OxkTo0ap - Mehynaponau Mmecer; 6opoe npoTuB paka jaojke 2024,

Pak nojke npeacrasiba Bojiehn y3pok 000JieBakba U yMUPama OJ] MATUTHUX O0JIECTH y
KEHCKO] TOIy/IalijHu IIUPOM CBeTa. Y CBETY ce, npema nojanrma CBeTCKe 3paBCTBEHE
oprasusainyje, rouime peructpyje oko 2.260.000 obonenux xeHa, JOK o4 ucte dosectu
CBaKe TO/IMHE YMpPE MPEKO 0JIa MIJIMOHA FHHX.

VYmpaBo 300r Tora ce okrobap, kao Mehynapoanu mecer; 6opOe mpoTHB paka JA0jKe,
o0erne)kaBa y MHOTHUM 3eMJbaMa IIIUPOM CBETa, KaKo OM ce CKpeHylla MaKika Ha BUCOKY
pacrpoCcTpamEeHOCT OBE OOJIECTH U TOIUIIIA CBECT O 3HAYajy MPEBEHIIN]e, PAHOT OTKpUBabha U
MIPAaBOBPEMEHOT 3al0YNbamba Jieuekha 0coda 00oenux o] KapimHoMa Jiojke. Pak mojke
n3yeuuB y npexo 90% cimyuajeBa, Kaja ce OTKpHje Ha BpeMe, Jep Cy Taja TeparnujcKe
MoryhHocTu Behe u neueme je epukacHuje, YMMe ce MOUKE KBAIUTET )KUBOTa 000JIENINX
KEHa.

VY EBpomnu je, npema nocienmuM noganuma u3z 2020. roguHe, perucTpoBaHO BUIIE O
oJia MHJIMOHA HOBOOOoJIeTuX u ckopo 142.000 ymprux >keHa 0] paka JI0jKe.

Kaksa je cumyayuja y Cpouju?

VY oBom noreny Hu CpOuja He 3a0CTaje 3a CBETCKUM TPEHIOBHMA, I1a j€ TaKO U 'y
HaIIloj 3eMJbU pak JI0jke Boaehu Mamurau Tymop y oOosieBamby U yMHpamwy keHa. Pak mojke
MPEACTaBsba U jefaH o] Boehux y3poka mpeBpeMeHe CMPTH Ko JkeHa y CpOuju 1 OH je Ha
Tpehem MecTy Kao y3pOoK CMPTH KOJ )KeHa o1 45. 1o 64. ronuHe, ocie nepedpoBacKyIapHUX
00JIeCTH 1 UCXEeMHU]jCKe O0IECTH cpIia.

[Ipema nmocnenmwum noganuma MHctuTyTa 32 jaBHO 31paBibe Cpouje ,,JAp Munan
Joanosuh baryr”, y Penyonuiu Cpouju peructpoBano je 4368 HoBooOonenux u 1782
YMPJIHX KE€Ha O] paKa JI0jKe.

Cumyayuja y beocpady

Kana je peu o beorpany, 0Bo 000JbeH€ je Ha TPBOM MECTY Y CTPYKTYpH 000JbEBambha U
yMHUpama jKeHa, re je, mpema nojanuma Peructpa 3a pak, Tokom 2022. roaune
perucTpoBaHo 658 HOBOOTKPUBEHHX CIy4dajeBa KapImHOMA JI0jKE, 0K j€ Y UICTOM
nmocMarpanoM nepuoay 502 sxkeHa u3ryousio OuTKy ca oBom Ooserrhy.

Koju cy ¢pakmopu puszuka 3a nacmauax paxka oojke?

Jlanac mocToje YBPCTH JOKa3HU JIa Cy HajBAKHUJU (PaKTOPH pU3UKa 32 HACTaHAK
KapIIMHOMA JI0jKE€ IIOPE/l CBaKaKo JKEHCKOT M0J1a, CTapuje )KUBOTHO /100a, TeHETCKa
MPEAUCIIO3UITH]a, Ty>KIMHA PEPOTYKTUBHOT TIeproja, 6poj mopohaja, roguHe npu pohemwy
MIPBOT JIETETa, TOJa3HOCT, KOH3YMaIlfja aJIKoXo0Jia, IpojindepaTuBHE 00JIECTH JOjKE,
KapIIMHOM KOHTpaJlaTepaliHe JOJKE WM €HIOMETPHjyMa, U3JI0KEHOCT 3pademy, (hu3ndka
HEaKTUBHOCT U YTHIIaj reorpadckor noanedspa. Heke on oBux (akropa Huje moryhe Memaru,
TOK je Ha apyre moryhe yrunaru. Brucoka yuectanaoct 060neBama oJ1 paka J0jKe Mopa ce y
M3BECHOj MEPH MPHUITACATH YHH-ESHUIIM Jla IO JaHAC HUCY OTKPUBEHH WM JI0 Kpaja
pa3jalrmkeH CBH y3pOIIH HEeroBOT HACTaHKa, IIITO J0JAaTHO Harvamasa Jia je mopen Mepa
MpuMapHe MPEBEHITM]E, OJ1 KJbYIHOT 3Ha4yaja 3apaBo PaHO OTKPHBAKE paka J0jJKe.

Pak nojke ce ko 3naTHOT Opoja sxeHa y Cpouju oTkpuBa kacHo. CTynuje cy mokasaie
na je y CpOuju xoa Mame of Tpehune sxeHa (28,4%) 1ujarHoCTUKOBaH MAJIMTHU TYMODP KOJU



Jj€ Mamu 0] 2 IIM U JIOKaJIN30BaH je Ha TKUBY Jlojke. Haxkanoct, cTtynuje cy nmokasanie Ja je Koj
ckopo 50% >xeHa meroBa BeIM4YMHaA Oumiia mpeko 2 1M, ca Beh nocrojehum Ommxkum nmm
yIaJbeHUM MeTacTa3zama, IITO MOJKE MPECTaBJhaTH jeaH O]l pa3Jiora BeJIMKEe CMPTHOCTH
KeHa obosenux of paka nojke y Cpouju. Mimajyhu oBo y Buy, kKao jenuHa euxacHa mepa 3a
CMambeHe CTOTIE YMUPAha 0] OBE OOJIECTH je paHO OTKPUBAE, OJJHOCHO CEKyHIapHa
MIPEBEHIIN]A.

[lIma \/.6 Op2caHU306AHU CKpllllllllZ?

CKpUHUHT je peIMMUHAapHO OTKPUBabE J0 TajJa HeImperno3HaTux nopemehaja
31paBJba y da3u Kaja HeMa HUKaKBUX CHMIITOMAa 00JiecTH, y3 moMoh j1ako 1 6p30
MIPUMEHJBHBHUX MOCTyMaka (TectoBa). To je TecTupame Beher Opoja Jbyau Koju HeMajy Terooe
BE3aHE 3a UCIIMTUBAHO 000JbEHHE HITH CE CMaTpajy 31paBuM. Ha CKpUHHHT paka J10jKe
MO3MBAjy ce )keHe ctapocTtu o1 S0 10 69 roguaa. Mamorpadcku MpeBEeHTUBHU TPETIICIN
npeaBul)eHn cy Aa ce paje CBUM jKeHaMma HaBENICHOT y3pacTa Ha JIBE TOJAMHE.

[Tparehu npenopyke CBETCKe 3paBCTBEHE OPraHU3aIN]e U UCKYCTBA €BPOTICKHIX
3eMaJba y CIIpoBOlhemhy NOMyJallMOHUX CKPUHUHT nporpama, y Penyonmuuu Cpouju je y
neuemOpy 2012. ronuHe 3anmoyeT nporpaM OpraHu30BaHOT CKPUHMHTA paka J0jKe KOju UMa 3a
[IUJb CMabEHhe CMPTHOCTH M YHaIpel)embe KBaIuTeTa )KUBOTA KEeHa 000JIeTTNX O] OBE
OonecTH.

3auimo je 8axdcHO u HeONX0OHO PAHO OMKPUBAFE PAKA O0jKe?

OTkpHBameM paka Jojke y paHoj (a3u Oosiectu cTBapa ce MOryhHOCT 3a HEroBO
e(uKacHO JIeueHe - IPaBOBPEMEHOM IIPUMEHOM OJroBapajyhe caBpemMeHe Tepanuje U Jabum
KOHTUHYHUPAaHUM TPETMaHOM, MOTYhe je CITacHTH ITyHO KUBOTA M 3HAYAjHO YHAIIPEIUTH
KBaJIUTET KUBOTA 000JIENINX JKEHA.

Toxom Mmecerna oktoOpa, aren ce yimyhyje, mpe cBera, OMIlToj JaBHOCTH, Ca IUIJbEM
MOJIM3akha CBECTH JKEHA O 3HAa4ajy PAaHOT OTKPUBakha KapIMHOMA JI0jKE U BAXKHOCTH CBUX
HUBOA MIPEBEHIM]E, aJIM ¥ CTPYYHO] JABHOCTH U JIOHOCHOLIMMA OJUTyKa Ha CBUM HHBOMMA, Y
UJbY TIPY)Kamkba MOJPIIKE jadarhy KalmaluTeTa 3IpaBCTBEHUX YCTaHOBA Kako OM CIipoBOlerme
IporpaMa CKpMHUHIra paka JIojke OMJI0 HITO YCHEIIHU]e U Kako OU BOJIMIIO Ka JKE€JbEHUM
MO3UTHBHUM HCXOJIUMa TI0 3/[PaBJbeE.

KibyuHe mopyke:
- YKOJIMKO CT€ 3/IpaBu M uMare HajMamwe 50 rojnHa )KMBOTa BpEME j€ 3a Bally IpPBY
Mamorpadujy, jaBUTE ce Ha Mperie]] - CKpUHUHT paka Jojke MaMmorpadujom;

- yKonuko umare 50 U BUILIE TO/IMHA, YpaauTe Mamorpadujy jelHOM y JIB€ TOJUHE;

- YKOJIUKO uMare ocehaj HeslaroqHocTu, 6010Be, UCLIeaK U3 JOJKE WIH CIUYHE
cy0jeKTUBHE Terooe, 00paTuTe ce oaMax Jiekapy Ha Mperies T0JKA U J1aJbe JICUCHE;

- YKOJIMKO Yy Balll0] IOPOJAMYHO] UICTOPHJU MMa JKeHa Koje cy 0oyioBalie oJ1 paka J0jKe,
MMOCETHTE JIeKapa TMHEKOJIOTa WIIK JIeKapa ommTe npakce Beh ca 30 ronuHa )KUBOTa U
00aBHUTE IPEBEHTUBHHU MPETIIE I0JKH.




